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まちゼミ講座カレンダー
・講座の色にご注目（５つの色に分かれています）　
・自分の都合のつく日に開催される講座をチェック
・先着順です。お申し込みはお早めに
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青木
交差点

得 する 街 の
ゼミナール
得 する 街 の
ゼミナール
お店の人が教えてくれる !! 役立つ情報を無料で提供 !

第１回 中津川まちゼミ

全25講座

第１回 中津川まちゼミ

全25講座

得する街のゼミナールを略してまちゼミです。
中津川地区の商店街等のお店の店主などが講師となり、プ
ロならではの専門的な知識や情報、コツを無料で受講者
（市民）にお伝えする少人数制のゼミです。

主催：中津川市中心市街地活性化協議会／共催：中津川商工会議所 商業部会／後援：中津川市、中津川商店街連盟
　お問合せ／中津川市かやの木町１-２０　中津川商工会議所　電話 0573-65-2154　　FAX0573-65-2157

受講料無料。安心して受講していただくため、お店からの販売行為はありませ
ん。講座によって材料費がかかるものがあります。
◆定員になり次第締め切らせていただきます。
◆お申し込み初日は、電話回線の混雑が予想されます。ご了承ください。
◆受講対象者が限定されている講座もあります。ご注意ください。
◆お申し込みの際に持ち物や注意事項（材料費等）をご確認ください。
◆材料費は原則として講座当日に会場で微収いたします。
◆小学生以下は保護者同伴でのご参加をお願いします。
◆駐車場のご用意はございません。（各店にお尋ね下さい）

まちゼミ参加の流れ

チラシの内容をよく見て講座をお選びください。

受けたい講座のお店へ直接お電話でご予約・
お申し込みください。

時間・場所をお間違えないようご参加ください。
要予約　お申し込みは各店舗へ
「まちゼミの申し込みです」とお電話ください。

まちゼミって何？まちゼミって何？

開催期間
2017 年６月16日（金）～７月21日（金）

開催期間
2017 年６月16日（金）～７月21日（金）

６／10●受付開始！６／10●受付開始！土

1. 選ぶ

2. 申込む（予約）

3. 当日
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健康・安心・終活の
秘める可能性１

健康・安心・終活の
秘める可能性

初めてのネイルケア
レッスン

家庭の主治医
お母さんの漢方講座
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健康・安心・終活の
秘める可能性１

2 冷え性さんの
ポカポカ温活講座

彫ってみよう
初めてのてん刻

今日からあなたは眉美人！
！眉の描き方教室！
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冷え性さんの
ポカポカ温活講座

お肉のひみつ
そっとお教えします

巻き爪にならない為の
正しい爪の整え方
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冷え性さんの
ポカポカ温活講座

作ってみよう！
コットンパールネックレス
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家庭の主治医
お母さんの漢方講座
誰でもカンタン！
フラワーアレンジメント教室
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今日からあなたは眉美人！
！眉の描き方教室！4
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お肉のひみつ
そっとお教えします
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プロが教える
ルイ・ヴィトン講座

ケータイ電話料金の下げ方。
格安 SIMとは…

中津川と日本酒　恵那山
（14：00～）

切り方で食感がこんなに違う！
おいしいカット方法

シワ無くスッキリ！
畳み上手はきもの上手
基本！裏技！
iphone 講座
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女将が考えた！
超カンタン１分帯むすび

100均の砥石で包丁を
研いでみよう

プチトマトマイスター
になろう！

くまちゃんの
カップケーキを作ろう
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晴れの日に作ろう！
簡単　刺身盛り合わせ講座11
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作ってみよう！
コットンパールネックレス14

手軽に始める写経
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切り方で食感がこんなに違う！
おいしいカット方法20

家にあるギターの弦を
自分で交換しよう22
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5 初めてのネイルケア
レッスン5
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レッスン5
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巻き爪にならない為の
正しい爪の整え方 (AM)6
巻き爪にならない為の
正しい爪の整え方 (PM)6

かんたんお子様前髪カット7

かんたんお子様前髪カット7

この事業は岐阜県の補助を受けて実施します。

受講料無料
販売行為はありません

お申込は各店へ！

花やぎ

ヨシムラ

豊水堂

ダイソー楽器ヒガシ
NICOLE

チキンハウス
おぐり

たけかわ企画

いいとも

伊勢屋
グローイングアップ

はざま酒造

辻村薬局
ひかりや

DOUX ねこのて

スマイル駒場店

9

遠山電器

青木交差点

後田クラブ

スーパー
コンビニ

5 6 爪工房


